Libreria Giunti al Punto di Cesena

Venerdi 19 aprile, ore 20.30

Da. lunedi mi metto a dieta....
ma quale?
Acura di

Dott. Fabrizio Borghetti
Dott.ssa Alessandra Sagratella

Durante la serata

sl prenderanno in esame

le principali diete “di moda®™

e le pit conosciuta,

Gl Bat-coach saranno dispondbili
cercando di rispondere

alle domande del partecipanti e
al fine di fornire utili spumnts Dietot
@ interessant! riflessiont DUk on
sulla manta delle dlete ’

e sul ruclo che il ¢ibo

ha assunto nella socletd moderna.
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